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LOS PRODUCTOS DE CRANBERRY (ARANDANO) INHIBEN LA ADHERENCIA

DEL P-FIMBRIADO ESCHERICHIA COLI A LA VEJIGA DE CULTIVO
PRIMARIO Y A LAS CELULAS EPITELIALES VAGINALES.
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cultured bladder and vaginal epithelial cells
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LOS PRODUCTOS DE CRANBERRY (ARANDANO)
INHIBEN LA ADHERENCIA DEL P-FIMBRIADO
ESCHERICHIA COLI A LA VEJIGA DE CULTIVO PRIMARIO
Y A LAS CELULAS EPITELIALES VAGINALES

“Cranberry products inhibit adherence of p-fimbriated Escherichia coli to primary
cultured bladder and vaginal epithelial cells”

‘EI cranberry

Las proantocianidinas del cranberry han sido identificadas como posibles inhibidores
de la adherencia de la Escherichia coli a las células uroepiteliales. Este estudio evalla
el efecto del polvo de cranberry y extracto de proantocianidinas en la adherencia del
E-coli uropatogeno fimbria P.

‘Materiales y métodos

E-coli IA2 fue preincubado con polvo de cranberry comercialmente disponible o con
concentraciones progresivas de extracto de proantocianidinas. Se midié la adherencia
del Ecoli a las células del epitelio tanto de vejiga con vaginal, antes y después de la
exposicion.

‘Resultados

Se encontré que el polvo de cranberry reduce la adherencia de E-coli al epitelio vaginal de 18,6 a
1,8 por bacteria. También la adherencia de E- coli a células del epitelio vesical se reduce de 6,9
a 1,6 bacterias por célula con una exposicion a 50 mug/ml de concentracién de proantocianidina.
Esta inhibicién de la adherencia del E-coli es dependiente de la concentracién.

‘Conclusién

En conclusion, los productos de cranberry pueden inhibir la adherencia del E coli a
modelos bioldégicos de cultivos vesicales y vaginales. Este efecto es dosis
dependiente.
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